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5Estudio de la Biblia 
libro por libro

Quizá parezca más fácil depender de unos cuantos 
textos bíblicos predilectos para guiarnos y alimentarnos 
espiritualmente. Pero necesitamos una “dieta completa” de la 
Palabra de Dios para crecer y llegar a la medida de la estatura 
de la plenitud de Cristo. Debemos participar gustosamente de la 
Palabra de Dios día tras día para alcanzar esta meta. Jesús dijo: 
“Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca tendrá hambre; 
y el que en mí cree, no tendrá sed jamás” (Juan 6:35). Como el 
pan de vida, Cristo es nuestra fuente de vida. Para comprender 
mejor nuestra vida en Cristo, necesitamos estudiar lo que cada 
libro de la Biblia dice acerca de Él. Nuestra fe aumenta a la par 
con nuestros conocimientos.

Cuando la gente le preguntó a Jesús qué podían hacer para 
agradar a Dios, Él contestó que Dios quería que todos creyeran 
en su Hijo. Cuando creemos en Él, podemos hacer lo que Dios 
quiere que hagamos (Juan 6:28–29).
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El plan
A.  Los beneficios del estudio de un libro

B.  Cómo abordar el estudio de un libro

C.  El libro de Colosenses

Los objetivos
1.  Identificar los beneficios personales del estudio de un libro.

2.  Hacer una lista de los tres pasos principales en el estudio de 
un libro.

3.  Identificar las ideas principales en el libro de Colosenses.

A. Los Beneficios deL estudio de un LiBro
Objetivo 1.	 Identificar	 los	beneficios	personales	del	estudio	de	un	

libro.

Con el tiempo, su estudio de cada libro de la Biblia le 
familiarizará con la revelación total de Dios. Podrá ver cómo 
se relacionan los eventos de la Biblia. Estará informado 
espiritualmente para el cumplimiento de la profecía acerca de la 
segunda venida de Cristo. Establecerá una base firme para otros 
estudios sobre lecciones y verdades espirituales específicas.

Un beneficio muy importante que resulta del estudio de la 
Palabra de Dios libro por libro es la capacidad de comprender 
enseñanzas particulares en su contexto. En ocasiones podemos 
entender lo que realmente quiere decir un pasaje sólo cuando 
lo vemos en su contexto. De esta manera, la familiaridad con 
toda la Biblia le ayudará a reconocer y a resistir enseñanzas 
falsas. Están tan difundidas hoy como lo estaban en la iglesia 
primitiva. Muchas de las epístolas en el Nuevo Testamento 
tratan directamente sobre las doctrinas falsas que surgieron con 
la difusión rápida del evangelio, inmediatamente después de la 
muerte y resurrección de Cristo.

El mayor beneficio del estudio de la Biblia libro por libro 
consiste en que la Biblia se volverá la Palabra viva en usted. 
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Cuando experimente problemas en su vida diaria, podrá acudir 
a la enseñanza de la Biblia para fortalecer su fe e instruirle 
sobre lo que debe hacer.

Aplicación
1 Escriba tres beneficios personales del estudio libro por libro.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

B. como ABordAr eL estudio de un LiBro
Objetivo 2. Hacer una lista de los tres pasos principales en el 

estudio de un libro.

El estudio de un libro se comienza leyéndolo todo de una 
vez. Al terminar un libro, empieza uno a ver su perspectiva 
total. Sería provechoso que leyera Colosenses, o cualquier 
libro que va a estudiar, dos veces o más antes de que empiece 
a escribir notas o trate de contestar demasiadas preguntas. La 
lectura le dará una impresión general del tema principal del 
libro. Le hará saber cómo se siente el autor. Sus sentimientos 
podrían ser de desesperación, ánimo, adoración, esperanza, 
gozo, interés, angustia, humildad, juicio, o algún otro. Y su 
lectura revelará palabras y frases claves que se repiten a través 
del libro.

El primer paso consiste en leer y observar hasta que 
comprenda lo que está tratando de decir el autor. Este paso 
requiere tiempo y paciencia, así como un deseo de saber lo que 
dice la Palabra de Dios.

El segundo paso consiste en interpretar lo que el autor 
quiere decir. Use las tres reglas de interpretación que 
describimos en la lección 4. Haga preguntas, ponga atención 
al contexto y lea pasajes relacionados con el tema. Además, 
fíjese en el estilo literario, el lenguaje y la organización de 
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ideas. Escriba notas basadas en lo que estas cosas le muestran. 
Procure resumir el significado del libro. Es decir, debe usted 
escoger los puntos principales del libro y mostrar cómo se 
relacionan, escribiéndolos en forma breve. Use sus propias 
palabras. Cuando lo haya hecho, el libro empezará a vivir para 
usted. Puede volverse una parte de su vida, una fuerza personal 
y viviente.

El tercer paso consiste en aplicar esta fuerza viva a su vida. 
Debe permitir que lo aprendido acerca de Cristo transforme su 
carácter y sus acciones. Cuando lo permita, su vida será una 
“luz” para otros. Podrá mostrarles el camino a Cristo.

Aplicación
2 Escriba los tres pasos principales para abordar el estudio de 
un libro de la Biblia.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

c. eL LiBro de coLosenses
Objetivo 3.	 Identificar	las	ideas	principales	del	libro	de	Colosenses.

Antes de continuar esta lección, por favor deténgase y lea 
Colosenses. Quizá le sea provechoso leerlo varias veces antes 
de tratar de interpretarlo. Si la edición de la Biblia que está 
usted usando contiene una introducción y un bosquejo del 
contenido, léalos también. Esa breve introducción le dirá que 
Pablo escribió esta carta a la iglesia de Colosas para oponerse 
a las enseñanzas falsas que circulaban allí. Su enseñanza 
principal es que Cristo Jesús puede proveer plena salvación.

Después de leer el libro una vez, siga su estudio leyéndolo 
otra vez y haciendo notas de sus primeras impresiones del 
libro. Fíjese cuán a menudo se repiten estas palabras o ideas: 
“fe”, “librados”, “vida en Cristo”. Fíjese en otras palabras 



68 C ó m o  e s t u d i a r  l a  B i b l i a

que se repiten mientras lee. Esto le ayuda a identificar las 
ideas principales.

Aplicación
3 ¿Cuál era el estado de ánimo o el sentir de Pablo al escribir 
esta carta? Consulte los versículos 1:2–14; 1:24 y 2:1–2,  5.
a) Irritación
b) Lástima
c) Preocupación

4 Basado en su lectura, ¿cuál de las siguientes declaraciones 
presenta la enseñanza principal del libro de Colosenses? 
Consulte los versículos 2:10 y 3:11. 
a) Recibimos vida plena a través de la unión con Cristo.
b) Recibiremos vida plena en el cielo.

Colosenses fue escrito en el estilo literario de una carta. 
El escritor, Pablo, discute las enseñanzas falsas acerca de la 
salvación. Usa figuras de lenguaje para ayudar a la gente a 
obtener un cuadro vívido de lo que quiere decir la unión con 
Cristo. Por ejemplo, en el versículo 2:8, dice: “Mirad que 
nadie os engañe”. Cuando estamos unidos a Cristo, somos 
librados de las cadenas de reglas hechas por hombres respecto 
a la salvación. La salvación no es encarcelamiento. No somos 
esclavos.

Pablo también usa diferentes maneras de organizar sus ideas 
para recalcar sus puntos principales. Haga notas sobre lo que 
descubre y luego complete los siguientes ejercicios.
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Aplicación
5 Llene los espacios en blanco con la(s) palabra(s) correctas.
a) Pablo usa tres figuras de lenguaje para ilustrar el cambio 

radical que ocurre en nosotros como resultado de nuestra 
unión con Cristo. Los versículos 2:11–12 y 20 simbolizan 
este cambio por . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (2:11),  . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . (2:12), y . . . . . . . . . . . . . . . . (2:20).

b) Hay varias ilustraciones de nuestra vida en Cristo. En los 
versículos 1:18 y 2:19, la iglesia se compara con un 
. . . . . . . . . . . . . el cual es controlado por Cristo, quien es la

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 En los versículos 3:9–14 nuestra nueva vida se compara 

con

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Cómo hacer un bosquejo
A. Primera idea principal

1. Primer punto importante relacionado con la primera idea 
principal
a. Punto de menor importancia
b. Punto de menor importancia

2. Segundo punto importante relacionado con la primera 
idea principal
a. Punto de menor importancia
b. Punto de menor importancia

B. Segunda idea principal

1. Primer punto importante relacionado con la segunda idea 
principal
a. Punto de menor importancia
b. Punto de menor importancia

2. Segundo punto importante relacionado con la segunda 
idea principal
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6 Para cada punto principal descrito en la columna de la 
izquierda, escriba el número que representa la manera de 
organizar ideas especificadas en la columna de la derecha.

. . . a Los versículos 2:12–13, 20 y 3:1 se 
refieren a la vida en Cristo.

. . . b Los versículos 3:10–11 se refieren 
a todos los cristianos como uno en 
Cristo.

. . . c Los versículos 2:20 y 3:l, 5, 9–10 
se refieren a las relaciones entre el 
pecado, la muerte y la vida.

1) Contraste y 
comparación

2) Repetición
3) Razones y 

resultados

Para ubicar la enseñanza de un libro en su contexto, es 
provechoso compararla con enseñanzas relacionadas con 
el mismo tema en otros libros. Si busca en los márgenes de 
Colosenses, leerá varias referencias a Efesios. Una de estas 
citas es Efesios 2:1–10. En ésta leemos acerca del paso de la 
muerte a la vida.

Ejemplo de un bosquejo sobre Colosenses
A. Saludos y oraciones

1. Acción de gracias por las personas
2. Oraciones por las personas

B. La naturaleza y obra de Cristo

1. Cómo es Cristo
a. La plena naturaleza de Dios
b. Creador y Salvador

2. Lo que Cristo hace por nosotros
a. Nos hace sus amigos
b. Nos da poder para el servicio
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C. La vida nueva en Cristo

1. Una vida de fortaleza
2. Una vida de libertad
3. Una vida de nuevas relaciones

a. Relaciones con Dios
b. Relaciones con las personas

Aplicación
7 Llene los espacios en blanco con las palabras correctas. 
Efesios 2:10 dice que “Porque somos . . . . . . . . . . . . . . . . . suya, 
. . . . . . . . . . . . . en Cristo Jesús para . . . . . . . . . . . . . . las cuales 
Dios preparó de antemano para que . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
en ellas”.

Todos los pensamientos de este versículo de seguro ya 
le eran conocidos, porque se relacionan con lo que ya ha 
aprendido de su estudio sobre Colosenses. Nos recuerda una 
vez más que la Biblia se compone de varios libros, pero es un 
solo libro.

Aplicación
8 Escriba un resumen breve de lo que el estudio significó 
para usted.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Sólo cuando considera usted en oración las enseñanzas de la 
Palabra de Dios y las acepta, se puede beneficiar de su estudio. 
El conocimiento, por sí solo, no es suficiente. Debe aplicar lo 
que ha aprendido y permitir que Dios acomode su vida en su 
plan divino.

Ninguno de nosotros diríamos que hemos llegado al punto 
donde podríamos decir que vivimos el 100 por ciento la vida 
descrita en Colosenses. Pero Dios nos ha ayudado y nos 
apropiamos de sus promesas para su ayuda continua.
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Aplicación
9 Para entrar en la presencia de Dios no debo
a) perder la esperanza que he obtenido.
b) visitar otra iglesia.

10 Para predicar a Cristo a los demás, debo usar
a) la fuerza que Cristo suple.
b) cualquier fuerza que tenga en mí mismo.

11 Esté alerta para que nadie le cautive usando
a) pesadas cadenas de hierro.
b) el engaño de la sabiduría humana.

12 Sea justo con los demás, y recuerde que
a) pueden vengarse de usted.
b) usted también tiene un Señor en el cielo.

Así concluimos nuestra lección sobre un estudio breve de 
Colosenses. De seguro querrá usted estudiar Colosenses más a 
fondo cuando vea cómo se relaciona con otros libros. Además, 
contiene muchas verdades preciosas que pueden enriquecer 
su vida devocional. Que Dios le bendiga mientras aplica sus 
nuevos conocimientos al estudio de éste y otros libros de 
la Biblia.
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Verifique sus respuestas
 1 Familiarizarse con toda la Biblia, reconocer y resistir 

enseñanza falsa, que la Palabra viviente more dentro de 
usted.
Quizá desee alistar otros beneficios personales que ha apre-
ndido a través de la experiencia.

 7 hechura, creados, buenas obras, anduviésemos.

 2 Leer y observar, interpretar, aplicar.

 8 Su propia respuesta. Puede ser que el estudio le haya 
ayudado a darse cuenta de cuán plena puede ser su vida 
en Cristo. Puede ser que haya encontrado una verdad que 
puede usar al enseñar a otros.

 3 c) Preocupación; Pablo ama a estos cristianos (1:3, “damos 
gracias”; 1:9, “no cesamos de orar por vosotros”). Se 
preocupaba por ellos lo suficiente como para padecer 
(1:24) por ellos, luchar (2:1) por ellos y alentarlos en su 
fe (2:2).

 9 a) perder la esperanza que he obtenido.

 4 a) Recibimos vida plena a través de la unión con Cristo. 
Cristo es la “clave” de nuestras vidas (2:3). A Jesús 
se le menciona como Cristo por lo menos 38 veces, 
12 veces como Jesús, Señor, o Hijo, y muchas veces 
con el pronombre personal él o el reflexivo o forma 
de pronombre “se”. Las palabras repetidas ayudan a 
identificar las ideas principales.

10 a) la fuerza que Cristo suple.

 5 a) circuncisión, sepultura, muerte; todos estos hacen 
pensar en la acción de recortar o separar.

b) cuerpo, cabeza, vestidura nueva.

11 b) el engaño de la sabiduría humana.
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 6 a 2) Repetición; la idea de ser resucitado de muerte a 
vida se menciona en cada versículo.

b 3) Razones y resultados; como resultado de nuestra 
nueva vida, todos somos iguales en Cristo: “Cristo es el 
todo, y en todos”.

c 1) Contraste y comparación; nuestra muerte al pecado 
(2:20) es como hacer morir nuestros deseos terrenales 
(3:5), así como nuestra vida en Cristo (3:1) es como 
vestirnos de un ser nuevo (3:9–10).

12 b) usted también tiene un Señor en el cielo.
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